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1.
Walk x 2 , Rock, Walk Back x 2 , Rock

1-2
Walk forward R , Walk forward L,
1-2
Gå frem på H , Gå frem på V

3-4
Rock forward on R (with hop), Return to L
3-4 
Hop frem på H, Gå tilbage på V

5-6 
Walk back R, Walk back L
5-6 
Gå tilbage på H , Gå tilbage på V

7-8 
Rock back on R (with hop), Return to L
7-8 
Hop tilbage på H, Gå frem på V

2.
Forward touch x 2, Back ,Touch x 2

1-2 
Walk forward on R (diagonal) Touch L
1-2 
Gå skråt frem på H, Støt V til

3-4 
Walk forward on L (diagonal) Touch R
3-4 
Gå skråt frem på V, Støt H til

5-6 
Walk back on R (diagonal , Touch L
5-6 
Gå skråt tilbage på H , Støt V til 

7-8 
Walk back on L (diagonal), Touch R
7-8 
Gå skråt tilbage på V, Støt H til 

3.
Wine R, Kick, Wine ¼ L, Scuff

1-2 
Step R to R, Step L behind R
1-2 
Gå til siden på H, Kryds V bagved H

3-4 
Step R to R ,Kick L to L (10 o’clock)
3-4 
Gå til siden på H, Spark med V til V( kl. 10)

5-6 
Step L to L, Step R behind L,
5-6 
Gå til siden på V, Kryds H bagved V

7-8 
Turn ¼ L and step L forward, Scuff R 
7-8 
Drej ¼ til V og gå frem på V, “ Skuf” H

4.
Stomp x 2, Hip and arm’ moves
1-2
Stomp R out, hold, 
1-2 
Stamp med H,( lidt ude), Pause,

3-4 
Stomp L out, hold
3-4 
Stamp med V, ( Lidt ude), Pause

5-6 
Hip moves*
5-6 
Bevæg dine hofter lidt ud og rundt *

7-8 
Hip moves *
7-8 
Forsæt med hofterne i 1/2 rundkreds*

* On 4 counts you move your hips behind from L to R
* På 4 Takter Bevæges dine hofter bagud og

While you your arms move forward from R to L.
rundt fra V til H, mens dine arme stækkes ud foran dig og bevæges fra H til V.
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Choreografhed by:	Mikkel & Helle Ingemann Petersen


Music:	Dangerous / Kardinal Offishal “feat. Akon”


Type:	4 wall / Hip Hop Style


Counts:	32 counts




















